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In den ersten 7 Tagen nach 
der Grippeansteckung¹

im Vergleich zu Patienten 
ohne Komplikation.⁴

Noch wichtiger ist es, 
vorbeugende Maßnahmen 
zu erwägen.

Es gibt jedoch Gruppen, die stärker 
gefährdet sind als andere

PERSONEN AUS ALLEN ALTERS-
GRUPPEN KÖNNEN VON DER 
GRIPPE BETROFFEN SEIN

INFLUENZA 
WIRD OFT ALS 
GRIPPE 
BEZEICHNET

INFLUENZA ERHÖHT DAS 
HERZINFARKTRISIKO UM 
MEHR ALS DAS

EINE IMPFUNG KANN 
DAS HERZINFARKTRISIKO 
AUFGRUND VON GRIPPE 
UM BIS ZU

DIE DIREKTEN GESUND-
HEITSKOSTEN SIND 
BIS ZU

SO HOCH BEI PATIENT-
EN MIT MINDESTENS 
EINER KOMPLIKATION  

HERZ-KREISLAUF-ER-
KRANKUNGEN BETREFFEN 
UNVERHÄLTNISMÄSSIG 
HÄUFIG BENACHTEILIGTE 
GRUPPEN.⁵ 

DIE BEREITSCHAFT, SICH 
IMPFEN ZU LASSEN, IST 

14-MAL HÖHER, 
WENN DAS GESUNDHEITSPER-
SONAL DIES 
EMPFIEHLT.³

FÜR ÄLTERE MENSCHEN, 
MENSCHEN MIT GESUND-
HEITLICHEN PROBLEMEN WIE 
HERZKRANKHEITEN, 
KINDER UNTER 5 JAHREN 
UND SCHWANGERE 

45% SENKEN2

2-MAL
BESTEHT BEI EINER INFEKTION 
EIN HÖHERES RISIKO FÜR 
SCHWERE ERKRANKUNGEN 
ODER KOMPLIKATIONEN.⁶

*MIT GEGEN DIE GRIPPE

ES IST ZEIT DARAUF 
ZU BESTEHEN, DASS 
DIE JÄHRLICHE 
GRIPPEIMPFUNG EIN 
TEIL DES KAMPFES 
GEGEN HERZER-
KRANKUNGEN IST

USE     
TO     FLU*


